O conflito e outras nogoes praticas de reinvencao experimental do Teatro
do Oprimido

O conflito é fonte de saber. Todo o potencial deste saber em questao diz respeito
a maneira como as relagées humanas se transformam. Mais do que inversdes
de poder, a mudanca de perspectiva proporcionada pelo saber do conflito atua
em uma reconfiguragdo dos sentidos atribuidos a objetos, a sujeitos e a
fendmenos. Conflito é fonte de recurso e vem para informar, ou seja, atualizar
as relacbes com aspectos extremamente relevantes, mas que andam

desencontrados nas agdes e discursos.

O que presenciamos nas aplicagdes ortodoxas de Teatro do Oprimido, e de
maneira geral na sociedade contemporanea, € um descompromisso com todo
potencial transformador do conflito. Ainda que a chama do projeto inicial de Boal,
assim como de todas as abordagens tedricas e praticas precedentes que
buscaram dar visibilidade para oprimidos/as (como a Pedagogia do Oprimido, a
Teologia da Libertagao, etc), tenha langado um caminho para a investigagéo de
problemas so6cio-humanos, pouco se entendeu até hoje sobre o que significa
realmente o conflito e a transformacéao social. Desde a incorréncia de erros como
desumanizar o/a opressor/a, o que de, certa forma, tem carater produtivo no
empoderamento de oprimidos/as, até o extremo de n&o tratar em cena de temas
macro-sociais, o Teatro do Oprimido, da forma como tem sido feito, ndo tem
dado conta de perceber a complexidade do conflito em todos os seus setores e

instancias.

Em geral, multiplicadores/as de Teatro do Oprimido ndo tém se dado a
oportunidade e o renovador desafio de investigar em cena seus proprios
conflitos. Imbuidas/os de uma legitima preocupagéo dos conflitos de populagdes
vulneraveis ou temas de luta de grupos e movimentos sociais, multiplicares/as
omitem o fundamental exercicio de transformagao de suas proprias opressoes.
Erram ao conferir apenas a outros/as e nunca a si mesmos/as as situacoes de
opressdo, denotando uma pretensa neutralidade no conflito. Conflito
anestesiado nao se performa.



A sociedade e suas instituigdes disciplinares (a escola, a empresa, a familia, mas
também o amor e a formag&o da nossa identidade) nos ensinam basicamente
duas formas de responder ao conflito. Velhas, inquestionaveis e desgastadas,
estas duas formas tém sido extensamente e indiscriminadamente praticadas e
estimuladas inclusive por multiplicadores/as do Teatro do Oprimido. A primeira é
atacar. A segunda é fugir. Ainda que haja a ocorréncia de cada uma dessas

formas separadas ha quem combine as duas em um prospecto de atacar e fugir.

Atacar é a maneira de responder a dor diminuindo o outro. Em geral, é
decorréncia de uma hostilidade prévia do outro. Esta maneira de defender-se
das opressdes fixando e eternizando o/a opressor/a em seu papel, ndo so
invisibiliza cadeias e ciclos de opressdo, como desresponsabiliza e desautoriza

o/a oprimido/a de sua fung¢ao de transformar o conflito.

Fugir é a maneira de responder a dor evitando o outro. Em geral, é decorréncia
de uma hostilidade prévia do outro. Esta maneira de defender-se das opressdes
ignorando e preservando-se do/a opressor/a, ndo so invisibiliza cadeias e ciclos
de opressao, como permite que o conflito ndo abale as estruturas sociais, pelo

contrario, evitar o conflito tende a enrijecer as opressdes.

O combinado atacar e fugir € a maneira mais opressiva de responder a dor
causada pelo conflito. Nao sé resguardar-se do conflito, aqui opera-se em
desvio, escapada, evasao, esquivo associados a toda sorte de destrato, insulto,

vitupério e menosprezo ao opressor.

Algumas experiéncias, umas ja praticadas, outras apenas intuidas, de relagéo
entre os achados da Comunicacao Nao-Violenta com o repertério do Teatro do
Oprimido levam a cogitar consideragdes novas e imprescindiveis nao apenas
sobre o conflito, mas, principalmente, sobre sua expressividade teatral. Para
além das opg¢des de atacar e/ou fugir, interessa-nos aqui uma outra possibilidade
de lidar com conflito que leve em conta, de um lado, o inacabamento do sujeito
e sua irrevogavel necessidade de elaborar a sua experiéncia de dor e, por outro
lado, toda forga de condensamento de cultura aliada aos processos de

reinvencgao de si. Revela-se, assim, ndo apenas o carater violento inerente aos



gestos de atacar e/ou fugir, mas sobretudo, o que encobrem esses gestos: o
acomodamento projetivo de apontar no outro aquilo que n&o se consegue
enxergar em si. E preciso de uma via alternativa a atacar/fugir para alargar a

experiéncia no conflito, assumindo-se a responsabilidade sobre ele.

Se a Comunicagao Nao-Violenta contribui inquestionavelmente para sofisticar a
compreensao e as maneiras de agir em situagcées de opressédo, o arsenal do
Teatro do Oprimido vem somar com todas as nuances de jogo e cenicidade
implicadas em qualquer intencdo de aprender com os conflitos. E em corpo e em
situacdo de dialogo teatral que se pode exponenciar as evidéncias educativas
do conflito. Por outro lado, somente com a nogdo de que a violéncia € a
expresséo tragica de necessidades humanas nédo satisfeitas € que o conceito de
opressao se dilata de um paradigma dualista-combativo para a inevitavel posicéo

em que o conflito nos coloca: o ndo saber.

O conflito nos convoca a um campo de nao saber no qual as agdes expressivas
devem ser constantemente inventadas. O conflito leva a performance. Performar
o conflito significa n&o apenas reconhecer os abismos entre os sujeitos mas
compreender as estratégias criativas de langar-se no vazio. Se o conflito vem
como oportunidade de reinvencdo do sujeito, somente na constatacdo de
desamparo diante do ndo saber € que é possivel evitar o recuo as estratégias
opressivas de lidar com a opressdo. Trata-se de um desamparo contornado da
crise chinesa boalina: perigo e oportunidade se interpdem ao sujeito de desejo
diante da opressao. Ndo apenas a acdo dramatica, mas o proprio método deve
ser performado, criticado e continuamente redescoberto. Novos modelos e
abordagens devem ser experimentadas robustecendo a capacidade expressiva

dos sujeitos de agir no conflito.

Nesse sentido, como, entdo, poderiamos significar a opressdo como um afeto?
Reagir a opressédo nas convencionalidades de ataque/fuga desmobiliza toda a
poténcia do saber transformativo do conflito. Oprimir enquanto afeto e oprimir-se
enquanto afeto instaura o campo de acdo em que causar ou ter dor diz respeito
ao sujeito, sua identidade, seus sentimentos. Afetar-se e afetar o outro n&o
corresponde a oprimir e/ou sentir-se oprimido/a. N&do € o caso de negar



opressoes, perceber opressdo como conflito opera em potencializar as acbes

em processos que permitam o sujeito atravessar aquilo que o atravessa.

Os devires performativos de esbocgar e laboratoriar o valor de crescimento
humano inerente ao conflito dependem, em primeiro lugar, assim, da
compreensao da opressao como conflito. Nao procede-se, com isso, em fazer
vistas grossas as estruturas sociais que cerceiam as pessoas em fungédo do
género, raga/etnia, sexualidade e classe social. As interceccionalidades das
opressdes, por sua vez, ndo sdo refutadas ao prospectar a contiguidade do
conflito na opresséao. Pelo contrario, € a nogao de luta social que ganha o carater

de experiéncia com sujeitos que aprenderam a performar o conflito.

Em expedientes mais operacionalizantes do Teatro do Oprimido, chega-se a
perguntar por vezes: é possivel um homem participar de um processo de criagao
de espetaculo em que se tematiza a opressao de género a mulher? Em outras
circunstancias mais recentes de circulagdo de montagens de Teatro Férum
chegou-se a perguntar: é possivel um homem espectador entrar em cena
substituindo a personagem oprimida, mulher, em um espetaculo que tematiza a
opressao de género a mulher? Da mesma forma, pode-se estender esse dilema
a outras situacbes como: pode uma pessoa rica participar de um processo
criativo em que se pretende investigar a dor da fome, da miséria, do desemprego
e da excluséo social? Pode uma mulher branca entrar em cena em uma sesséo
de Teatro Férum em que se tematiza os desafios de opressao interseccionais
enfrentados pelas mulheres negras na sociedade como sensualizag&o do corpo,
acesso a universidade, direito a cidade, etc? Pode um homem gay e uma mulher
Iésbica participarem de um processo de criacdo de espetaculo de Teatro de
Oprimido consacrado a revelar a opressao vivida por travestis e transexuais? Em
uma sessdo de Teatro Forum dedicada a investigar a opressao vivida por
pessoas com mobilidade reduzida, ou em uma sessdo em que se concentra em
encenar a opressao de pessoas velhas, ou em uma outra sessao em que a pega
lida com a opressao vivida por pessoas gordas e, por fim, em uma sessao de
Teatro Forum em que se demonstra a opressao as pessoas loucas, € possivel

intervir um/a espectador/a tido/a como saudavel, magro/a, jovem, normal?



Boal, diante desse dilema, limitou-se ao conceito de indugdo analégica como
uma das trés hipdteses do Tira na cabecga, este relatado no livro Arco-iris do
desejo. A maneira em que as pessoas se associam umas as outras para fazer
face a opressao foi extenso objeto de estudo de Boal. No Teatro do Oprimido, a
opressdo deve ser percebida em seu grupo social. E justamente por meio da
indugao analdgica que algo grave que acomete um sujeito se generaliza ao seu

segmento populacional.

O Teatro do Oprimido é o teatro da primeira pessoa no plural. E absolutamente
vital iniciar-se com uma opressao individual, mas se ela ndo se pluralizar,
devemos fazé-lo a partir da indugdo analodgica, assim, a opressédo pode ser

estudada por todos os participantes (BOAL, 2008, p. 45, tradugéo nossa).

Segundo o principio pluralizante da indugdo analdgica indicado acima, a
identificacdo com a opressdo acontece exclusivamente com a correspondéncia
de pertencimento simpatico a um grupo social. Segundo Boal e seus
continuadores ortodoxos, entdo, apenas uma mulher negra pode participar de
um espetaculo que fala da opressao a mulher negra; apenas um/a jovem pode
entrar em cena em um espetaculo de Teatro Férum que tematiza a opressao
aos/as jovens; apenas uma travesti pode participar de um processo criativo de
teatro do oprimido que trata das opressdes vividas por travestis, etc. Muitos
movimentos sociais também assim se limitam: a operacdes de identificacbes

simpaticas a opresséo.

Além da resposta simpatica ao conflito, € preciso tratar de todo potencial de
respostas empaticas ao conflto como uma terceira opgado alternativa a
atacar/fugir. Comumente confundida com a operagao de colocar-se no lugar do
outro, o que por definicdo trata-se do exercicio de alteridade, a empatia nada
tem a ver com se colocar no lugar do outro. Pelo contrario, a empatia supde estar
com o outro sem precisar sé-lo e sem deixar de ser si mesmo. Ter empatia é

reconhecer vida sendo vida.

Neste sentido, a indugédo analégica deve se expandir com qualquer tipo de

indugao empatica que nao significa nem pertencer a mesma opressao (simpatia),



nem sequer experimentar oprimir-se pela mesma opresséo (alteridade). A
operagao empatica no Teatro do Oprimido tem como efeito o expediente de
agrupamento e intervengédo no férum de pessoas ndo pertencentes a mesma
opressao. Assim, o que propomos € que um homem gay tem algo a somar em
uma pesquisa criativa a respeito da opressao a travestis por meio da empatia.
No entanto, n&o excluimos em hipdtese alguma o valor simpatico de travestis
falarem sobre as opressoes vividas por travestis. Empatia e simpatia ndo sao

excludentes, sdo interdependentes e ai limitou-se Boal, na simpatia.

No entanto, se retomamos o famoso debate em meados dos anos 1960 com o
critico de teatro Anatol Rosenfeld, em que Boal defende a empatia, temos um
indicio de corroborar este tipo de organizacdo dos expedientes de criagcédo e
mediacdo atuais do Teatro do Oprimido (LEAL, 2009). Entendida naquela
ocasido como relagéo catartica do espectador com o personagem, a empatia ja
guardava uma nogao de relagdo de opressédo diferencial, nao devidamente
explorada, pelo menos n&o nos termos atualizados que propomos aqui. A
inducdo empatica deve pressupor a opressao diferencial. E na empatia por uma
opressao alheia que valoramos algo maior em comum: vida. Agir com empatia €

performar a vida interrogando a vida.

Empatia requer presencga, conexdo. N&o preciso viver a historia do outro para
apoia-lo. No entanto quem vive a mesma opressdo tem simpaticamente a
contribuicdo de legitimidade desta ou daquela dor especifica. Ha forte soma
quando um homem negro entra em cena substituindo uma personagem oprimida
em uma sessdo de Teatro-Férum que discute a opressdo da mulher negra. E
simpatico por ser negro, é empatico por ser homem. Uma mulher negra
espectadora que entra neste mesmo espetaculo € duplamente simpatica. Ambas
entradas podem ser positivamente valoradas. Mulheres negras podem contribuir
umas com as outras, negros homens e negras mulheres podem contribuir
uns/umas com os/as outras/os. No entanto, ndo ha menos valor de vida em uma
contribuicdo empatica neste férum: se disposto a apoiar a luta contra a opressao
de género, o homem empatico pode somar de sua posigao diferencial as

mulheres.



Discernir as nocdes de empatia/simpatia/alteridade promove uma radical
atualizacdo na definicdo de opressdo de Boal, que notadamente opde os
conceitos de opressao e desejo, conferindo a este ultimo o caminho de
superacdo do primeiro. Além de todo equacionamento da percepcédo de
opressao como conflito como propusemos aqui, cabe cotejar opressao com os
pares repressao, depressao, compressao e pressao inspirados na propria obra

de Boal.

Enquanto a opressao é imbuida do desejo de transformacgéo, a depresséo € o
sofrimento que padece de si, que ja ndo tem o desejo como parametro para
nada. Comprimir-se em vez de oprimir-se, como sera tratado a seguir, diz
respeito a uma delimitagdo da dor cujo desejo se resolve em expansao e nao
pela transformac&o. Pressdo € a tensdo dramatica apotedtica causada pela
opressao geralmente manifestada em relagdo a um grupo. A repressao se
associa a nogao de agressdo usada por Boal para diferenciar de opresséao:
repressao-agressao diz respeito a uma violéncia fisica cume contra a qual nao

ha condi¢cdes de acido do oprimido.

Uma distingdo importante que estamos operando €, por um lado, o Teatro do
Oprimido e, por outro, o Teatro do Comprimido. O Teatro do Oprimido € diferente
do Teatro do Comprimido porque o primeiro se refere a um processo de trabalho
teatral que permite uma evolugdo/transformacdo do sujeito diante de uma
opressao. O segundo, aqui dito de maneira hipotética, diz respeito ao processo
de trabalho teatral que permite um alargamento territorial, social e humano

relacionado ao desejo do sujeito.

Provavelmente, na reflexdo-acdo na qual se envolve o oprimido a respeito da
relagdo com o opressor, ha muito de expansao. Esta trata da liberagdo de
amarras do sujeito com todos os tipos de condicionamento, concreto (geografia
fisica) e relacionais (geografia humana). Um oprimido-comprimido, fisica e
socialmente, ao fazer teatro encontra caminhos, oportunidades, perspectivas,
horizontes, novas relagdes, etc. Mas a transformagdo mesmo s6 vai acontecer
mesmo na relagdo com seu opressor. Este processo sé pode acontecer

definitivamente, na sua maior poténcia, quando ha mutualidade de interesse na



relacdo. No entanto, como nos ensinou Paulo Freire, o processo de

transformacgao pode (e sé pode!) partir do oprimido.

O ensinamento de Augusto Boal € o cerne da diferenciagdo dos binémios
opressao/transformacdo e compressao/expansao. E isso se sintetiza em uma
frase sua: "ndo importa o tamanho do passo, mas sim a dire¢gao da caminhada".
Muitas vezes nos enganamos com nossa vontade, legitima, de ganhar espaco,
desbravar barreiras, desvendar mistérios externos e mesmo criar e cultivar
novas relagdes. Mas enquanto isso ndo for acompanhado de uma verdadeira
indagacao do processo da relagéo de opresséo do sujeito, ainda nao sera efetiva
a transformacao almejada. O teatro, assim como outras disciplinas e projetos
interessados na vida e na transformacgé&o social, podem (e devem) ajudar como
recursos expansivos. Mas s6 quando este ponto ja estiver bem assimilado, ou
seja, quando se estiver claro que € mais importante transformar a opressao do
que aumentar vocabulario expressivo. Ainda que para transformar a opressao
em muitos casos seja extremamente utili uma boa dose de expansao de

vocabulario expressivo.

Passa-se a seguir a um relato de uma pratica conduzida no quadro de
mobilizac&o estudantil para exemplificar esta reflexdo. Nesta ocasiao averigua-
se como a empatia tal qual anunciada como alternativa de atualizardo de
resposta a opressdo como conflito pode ser melhor esclarecida em funcédo das
demandas processuais e do carater de articulardo politica. Pretendemos aqui
indicar como o Teatro do Oprimido tende a aperfeigoar-se quando praticado em
arranjo com outras praticas comunitarias como a Comunicagdo Nao-Violenta,
Dragon Dreaming, Justica Restaurativa e Economia Solidaria. Todas elas com a
mesma base comum: a Educacado Popular. Procura-se demonstrar que uma
pratica de transformacao de opressédo pode se desenvolver em ambientes e
momentos extremamente hostis e truculentos por meio da empatia, sem que seja

necessario apelar para a desumanizagao de opressores/as.

Mobilizagc6es Estudantis em Sao Paulo - As ocupagdes das escolas por

estudantes secundaristas contra a reorganizacao escolar



Em 23 de setembro de 2015, Herman Voorwald, entdo Secretario de Educacao
do Estado de Sao Paulo, anunciou o plano de reorganizagao escolar proposto
pelo Governo do Estado. Segundo ele, em entrevista concedida ao programa
Bom Dia S&o Paulo, da Rede Globo de Televisdo, o objetivo do plano era
simplificar a gestdo das escolas, ao dividi-las por ciclos unicos, ou seja,
remanejando parte delas para que se tornassem exclusivamente voltadas para
o ensino fundamental | (1° a ° 5° anos, atendendo alunos com idade entre 6 e 10
anos), fundamental Il (6° a 9° ano, idades entre 11 a 14 anos) ou médio (entre
15 e 18 anos). A proposta de reorganizagdo foi baseada em um estudo
denominado “Escolas Estaduais com uma Unica Etapa de Atendimento e seus
Reflexos no Desempenho dos Alunos”, feito pela Coordenadoria de Informacéo,
Monitoramento e Avaliagdo Educacional da Secretaria Estadual de Educacéo,
que comprovaria um melhor desempenho das escolas de ciclo unico. Na
entrevista, o secretario declarou que a medida tinha por objetivo criar espagos
mais adequados e seguros para seus alunos, ao separa-los por faixas etarias
semelhantes, além de priorizar a ampliacdo do numero de escolas de ensino
meédio, a fim de preparar melhor jovens para o mercado de trabalho ou para o
ingresso na universidade. Alegou também a ociosidade da rede de ensino
estadual que, de acordo com ele, € consequéncia da diminui¢do da populagao
em idade escolar, da municipalizag&o dos ciclos iniciais do ensino e da migracéo
de alunos para a rede privada. Na ocasido, Voorwald estimou que, das 5108
escolas que constituem a rede estadual e que atendem 3,8 milhdes de alunos,
seriam afetadas pela reorganizagdo por volta de mil escolas e de 1 a 2 milhdes
de alunos (GLOBO, MONTEIRO, 2015).

O Sindicato dos Professores do Ensino Oficial do Estado de Sao Paulo logo se
manifestou contrariamente ao projeto, manifestando, entre outras criticas, a
dificuldade de deslocamento imposta a pais que possuem filhos em idades
diferentes, o receio de demissdao de professores e funcionarios e o impacto
pedagdgico do aumento do numero de alunos por sala (FERNANDES, 2015). A
partir do inicio do més de outubro estudantes, pais e profissionais da educacao

passaram a realizar atos quase diarios em protesto contra a reorganizagéo.

Em esclarecimento publicado em sua pagina no dia 10 de outubro de 2015, a
Secretaria Estadual da Educacdo informava que a lista das escolas que



passariam a funcionar somente com ciclo unico seria decidida conjuntamente
entre diretorias e comunidade. Porém, pouco menos de duas semanas depois
e sem que houvesse qualquer consulta publica, a Secretaria da Educacao
anunciou com mais detalhes sua proposta de reorganizagéo, que incluia uma
lista com 94 escolas a serem fechadas no inicio do ano letivo de 2016, 25 na
Capital, 55 na Grande Sao Paulo e 14 em outras cidades do Estado. Destas, de
acordo com a Secretaria, 66 seriam entregues para as redes municipais ou
transformadas em unidades de ensino técnico ou de educacdo de jovens e

adultos.

No més de novembro uma equipe de pesquisadores da Universidade Federal do
ABC realizou e divulgou uma analise do estudo que embasou o projeto de
reorganizagao, constatando que ele nao oferecia bases suficientemente sélidas
para justificar as mudangas propostas pelo Secretario. Segundo os
pesquisadores, o estudo ndo possui embasamento tedrico ou empirico que
sustente a tese de que a oferta de ciclos unicos afeta o desempenho escolar. Da
mesma forma, ndo houve controle estatistico ou o cuidado necessario quanto
aos procedimentos e critérios para sua realizagao. A mesma analise aponta que
Além dessas objecdes, hd um conjunto de questdes ndo respondidas na
implementagao da politica publica de reforma educacional, relacionadas a mudanga
do perfil das escolas, aos aspectos administrativos, aos impactos na estrutura da
rede escolar e ao acompanhamento e manutengdo dos indicadores de
desempenho. Todas as a¢des na area educacional devem ser tomadas com muita
cautela, reflexao, transparéncia e debate publico, embasado em evidéncias sélidas,
uma vez que as consequéncias sao verificaveis apenas no médio e no longo prazo.
Todavia, ndo conseguimos verificar materiais ou evidéncias que detalhem os
desdobramentos da atual acdo e as medidas complementares que certamente
serao necessarias. Dessa forma o debate fica inviabilizado e pouco transparente, o
que aumenta consideravelmente a chance de que a politica encontre problemas
inesperados e dificuldades na sua implementagéo, podendo gerar consequéncias

negativas para os estudantes e demais envolvidos (PO, YAMADA et al, 2015, p. 4-
5).

Em 9 de novembro teve inicio a primeira ocupagao escolar, realizada pelos aluno
da Escola Estadual Diadema, no ABC Paulista. No dia seguinte, a E. E. Fern&o

Dias, localizada no bairro de Pinheiros, também foi ocupada.

Em poucos dias eram mais de 100 escolas ocupadas, chegando a mais de 200
em todo estado no final do més. As muitas manifestacbes estudantis que



ocorreram durante todo o periodo das ocupacdes foram duramente reprimidas
pela Policia Militar, com varias pessoas tendo sendo detidas. O Governo do
Estado entrou com um pedido de reintegracdo de posse das escolas, negado
pelo Tribunal de Justica, que reconheceu o direito as manifestacbes. O
movimento dos estudantes recebeu apoio de parte da sociedade civil, que se
mobilizou (principalmente através de redes sociais como o Facebook) para
oferecer aulas abertas, atividades artisticas, rodas de conversa, apoio
psicologico, auxilio nas atividades de manutengdo dos espagos das escolas,
como preparagdo de alimentagdo e limpeza, além de alimentos e recursos
financeiros necessarios para que os estudantes permanecessem em suas
escolas. No més de dezembro a rede Minha Sampa, uma rede virtual de
mobilizacdo cidada que se define como apartidaria e independente e tem por
objetivo recuperar espagos de participagdo e cidadania no municipio de S&o
Paulo, promoveu o Virada Ocupacgao, um final de semana que contou com

diversos eventos e shows, oferecidos por pessoas voluntarias.

Em consequéncia direta da maneira pela qual o conflito foi abordado pelo
Governo Estadual, no inicio de dezembro o Instituto Datafolha constatou queda
expressiva na popularidade do governador Geraldo Alckmin. Em comparagéo
com os indices de fevereiro, a porcentagem de pessoas que avaliavam o
governo como o6timo ou bom caiu de 38 para 28%. A avaliagdo como ruim ou
péssimo foi de 24 para 30%. No dia 4, o governador anunciou que adiaria a
reorganizagao e propds a realizagdo de debates sobre a questdo durante o ano
de 2016. No mesmo dia, o secretario Herman Voorwald renunciou ao cargo e,
no dia seguinte, Alckmin revogou o decreto que determinava a transferéncia de
professores e funcionarios e algumas escolas comegaram a ser desocupadas.
No entanto, ainda havia muito descontentamento entre os estudantes, que
exigiam a suspensao, e ndo apenas o adiamento, do processo de reorganizagao,
0 que aconteceu no dia 17 de dezembro, quando a Justica de Sao Paulo
suspendeu, por meio de liminar, todos os efeitos da reorganizagao escolar no
Estado. A desocupacgéao das escolas teve inicio a seguir, e até o inicio de janeiro
de 2016 todas ja haviam sido desocupadas.

Uma das atividades oferecidas para as escolas foram as Rodas de Empatia,
projeto iniciado por mim (Maria Angelica Rente) em dezembro de 2014, com



parceria de Diego Macedo, psicologo e educador, e que hoje conta com varias
pessoas colaboradoras, ocorrendo mensalmente nas cidades de Sao Paulo e do
Rio de Janeiro. Consiste de rodas de conversa realizadas em espacos publicos
e abertas a populagdo em geral. Ndo ha um tema pré-definido, ele emerge a
partir das necessidades trazidas por cada um dos participantes e acolhidas pelos

demais.

Este projeto nasceu a partir da minha atuagdo como coordenadora de grupos na
abordagem fenomenoldgica, e tem como principal objetivo oferecer um espaco
de escuta aberto a populacao em geral. Principalmente nas grandes cidades, a
experiéncia da vida em comunidade vem se perdendo, causando isolamento,
que é um dos principais fatores causadores de estresse e de sentimentos como
a angustia, a tristeza e a solidao, além do empobrecimento das experiéncias de
cidadania e atuacdo politica. Este trabalho visa resgatar e fortalecer a vida

comunitaria em espacos publicos, como parques e pracas.

O embasamento tedrico/pratico das Rodas de Empatia surge, principalmente,
a partir da Gestalt-terapia de Fritz Perls e nos trabalhos de Carl Rogers
(Abordagem Centrada na Pessoa), Marshall Rosemberg (Comunicacao Nao-
Violenta), Martin Buber (Filosofia do Didlogo), David Bohm (Metodologia do
Dialogo), Kay Pranis (Processos Circulares) e Adalberto de Paula Barreto
(Terapia Comunitaria). Todas estas abordagens e praticas tém sua origem em
comum no pensamento humanista, cuja visao de ser humano confere a nés

responsabilidade sobre nossos projetos existenciais e poténcia para realiza-los.

Para Hycner (1995, p.22) “a existéncia humana, em seu nivel mais fundamental,
€ inerentemente relacional”. Ou seja, s6 nos tornamos humanos a partir da
relagdo com os outros seres humanos. Buber (2001) afirma que uma relagao
verdadeira se da a partir de uma atitude receptiva e livre de julgamentos, onde
ndo existe uma exigéncia de concordancia total, mas sim uma atitude de
aceitacao e compartilhamento, a qual pode propiciar um encontro enriquecedor
e auténtico para os envolvidos. Desta forma, as Rodas buscam oferecer um
espaco seguro onde as relagées possam se desenvolver de forma a facilitar o
didlogo e o cuidado dos conflitos emergentes, sejam eles interpessoais,

intrapessoais ou sistémicos.



Quando do inicio das ocupagodes, entramos em contato com a comissao de
organizacédo de atividades dos estudantes da Escola Estadual Fern&o Dias e
oferecemos uma Roda de Empatia, que aconteceu com a participagao de alunos,
pais e colaboradores/as. Uma das principais queixas ouvidas relacionava-se a
perda do espaco escolar, configurado ndo somente pelo edificio em si, mas
também pelo seu entorno, devido a nova destinagdo dos prédios e a
transferéncia compulsoria dos alunos para outros equipamentos. Manifestou-se
fortemente, ndo so por parte dos alunos, mas também de pais e educadores/as,
o receio de que os edificios desocupados fossem alvos de especulagao
imobiliaria, ja que, em muitos dos casos, localizam-se em bairros em processo
de gentrificacdo, caracterizado pela reestruturacao de espacgos urbanos através
de empreendimentos publicos e privados com vistas a valorizar a regido, tendo
como efeitos o aumento dos precos de imdveis e servigos e a consequente

expulsdo da populacao de baixa renda para bairros mais periféricos.

O significado de um lugar e das experiéncias que vivemos nele ndo depende
simplesmente do ambiente fisico, mas também dos eventos que la
experienciamos. S40 os eventos que ocorrem la, ou seja, 0 uso que se faz do
espaco, que o determinam como um todo. Isso n&o significa que o espago
determine o tipo de eventos que ocorrerao nele de forma exclusiva, mas sim que
um determinado padrao de eventos nao pode ser separado do espaco onde
ocorre (ALEXANDER, 1979). Portanto, quando falamos em escolas nos
referimos as agdes relacionadas aos processos de ensino/aprendizagem que
nao se limitam aos edificios ou as aulas, mas que também se estendem as
relacbes afetivas estabelecidas entre alunos/as, educadores, funcionarios, o

préprio prédio e o entorno com um todo.

Em conclusao, parece-nos que o oferecimento de espacos de escuta atenta e
suspensa de julgamentos e pressupostos, como as Rodas de Empatia, € uma
estratégia muito valiosa na facilitagdo de processos de participacdo e
empoderamento popular, em especial no que se refere a populagdes oprimidas
(como € o caso dos estudantes secundaristas da rede publica) que tém visto,
historicamente, seu direito a fala cerceado. Abordagens como o Teatro do
Oprimido tém muito a somar neste sentido, ao contribuirem para a expressao

auténtica das questdes de opressao, ao mesmo tempo em que possibilitam a



investigacéo de formas de cuidado de conflito e de alternativas para uma real
atuacao politica no sentido radical da palavra: atuacao ativa na "polis” em direcao

a um lugar de autonomia, justica e liberdade.
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