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CAMPOS, Regina Helena de Freitas. Inacia D"Avila e a Histéria da Psicologia Social -
articulando ecologia, feminismo e desenvolvimento cultural. In: MACIEL, Tania Barros;
SOUZA, Cecilia de Mello e (orgs). Inovacao e Trajetos: comunidade, desenvolvimento

e sustentabilidade. Curitiba: Appris, 2018. p.23-38

Regina Helena de Freitas Campos ¢ psicologa e phD em educacdo pela Universidade de
Stanford, EUA. E Professora titular de Psicologia ¢ Educagdo da Universidade Federal
de Minas Gerais e colaboradora do programa EICOS da Universidade Federal do Rio de
Janeiro, além de presidente do Centro de Documentacdo e Pesquisa Helena Antipoff.
Neste capitulo, ela descreve a trajetéria académica de Maria Inacia D"Avila Neto, uma
das fundadoras do Programa EICOS (Estudos Interdisciplinares de Comunidades e
Ecologia Social), como parte do programa de pos-graduacdo em Psicologia da
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Com sélida formacgao em Psicologia Clinica e
Social, tendo recebido seus titulos académicos na Universidade Federal do Rio de Janeiro
(graduacdo) e na Universidade Paris VII (mestrado e doutorado). Considerada uma das
precursoras da Psicologia Social no Brasil, Maria Inacia introduziu a Psicossociologia

baseada no trabalho de Serge Moscovici como base principal de sua investigagao.

A autora enfatiza o carater diversificado da formag¢ao de Maria Inicia, assim como a
originalidade de sua obra, que agrega influéncias como Theodor Adorno e Horkheimer,
da Escola de Frankfurt, a psicandlise e a antipsiquiatria, assim como a teoria das
representacdes sociais, criada por Durkheim e ampliada por Moscovici e, posteriormente,
Denise Jodelet, no campo da Psicossociologia. Aponta também os temas de investigacao
que acompanharam Maria In4cia durante toda a sua atuacdo académica: o papel do
pesquisador como sujeito implicado, as intervencdes psicossociais em comunidades
tradicionais, as relacdes de poder e de género e os processos de autogestdo e

empoderamento feminino como instrumentos de mudanga social.

A variedade de influéncias que, apesar da diversidade, ndo deixa de apresentar uma
grande coesdo, ¢ um dos aspectos mais importantes de seu trabalho, em minha opinido,
Jé& que possibilitou, a partir também das influéncias recebidas dos estudiosos das questdes
brasileiras, a criacdo de uma Psicossociologia nativa, local, atenta as questdes particulares
do Brasil e de suas populacdes. Outro ponto que me surpreendeu e que me conecta com
ela ¢ seu trabalho voltado para a investigacao das questdes de género, especialmente no

que se refere aos impactos do patriarcado sobre o estabelecimento das relagdes de poder



entre mulheres e homens. Esse tema me interessa sobretudo por ser, também, um dos
meus principais assuntos da minha pesquisa, que se dedica a investigar os impactos da
escuta sensivel em grupos de mulheres que passaram por experiéncias traumaticas,
relacionadas a violéncia de género, com vistas a propor uma pesquisa-acao que atue no
sentido do cuidado dos traumas e da emancipacado coletiva. Portanto, o trabalho dela me
pareceu bastante inspirador, podendo subsidiar minhas proprias investigagdes. Também
me surpreendi ao ler que a ndo-violéncia era um dos seus grandes ideais e foco de atuagao,
pois 0 meu trabalho também se baseia fortemente nos principios da nao-violéncia, em
especial na Comunicagdo Nao-Violenta proposta por Marshall Rosenberg. Sendo assim,
o trabalho de Maria Indcia se apresentou a mim como um novo interesse de pesquisa, que
pode me auxiliar nos meus proprios processos de aprendizado e investigagdo-acdo no

mundo.



JODELET, Denise. Inacia D’Avila Neto: uma pratica psicossocial inovadora. In:
MACIEL, Tania Barros; SOUZA, Cecilia de Mello e (orgs). Inovacdo e Trajetos:

comunidade, desenvolvimento e sustentabilidade. Curitiba: Appris, 2018. p.39-53

Denise Jodelet ¢ francesa, psicologa social especialista no estudo das representagdes
sociais, sendo, juntamente com Serge Moscovici, uma das principais proponentes da
Psicossociologia estudada pelo programa EICOS, de cujo conselho cientifico ¢ membro.
Neste ensaio, ela comenta as contribuigdes de Maria Indcia d” Avila Neto para o campo
da psicossociologia como pratica comunitéria e o ineditismo de sua producao cientifica,
pautada na diversidade de aportes tedricos e na praxis que sustenta sua pesquisa-acao,
que configurou uma abordagem autenticamente brasileira e contemporanea, sempre
atenta as realidades observadas no nosso pais. Jodelet exalta essa qualidade criativa e, ao
mesmo tempo critica, como sendo uma das principais caracteristicas de Inécia, que foi
capaz de articular todos os seus interesses, preocupagdes e conhecimentos em um trabalho
coerente, que ofereceu muitas aberturas para que o campo da psicossociologia se
configurasse em nossos pais, entre elas, a fundag¢ao do programa EICOS, na Universidade

Federal do Rio de Janeiro.

Novamente vejo, com bastante satisfagdo, neste ensaio, as aproximagoes entre o trabalho
de Inacia e os meus proprios interesses de pesquisa. Me chama a atengdo o fato dela ter
sido alguém que superou as barreiras de género, tdo presentes e atuantes em sua €¢poca de
juventude, para tornar-se uma pesquisadora de destaque, trazendo a luz questdes que,
imagino, a tocavam bem de perto, como o questionamento dos papéis sociais das
mulheres e das relagdes de género a partir de uma perspectiva feminista. Sua preocupagdo
com as questdes ecologicas também me parece bastante inovadora em relacdo a época em
que ela iniciou suas pesquisas nesta area, tendo se tornado, atualmente, um dos grandes

assuntos a serem investigados hoje em dia.

Comungo de seu interesse pelas contribuigdes da arte, do teatro e da literatura para os
processos de emancipacgdo coletiva, pelas possibilidades do corpo sendo-no-mundo, pelas
relagdes que estabelecemos com a natureza, pelo empoderamento feminino e
comunitario, pelas formas através das quais nos comunicamos, Sendo assim, o trabalho

de Inicia se tornou uma inspira¢@o e um interesse para mim.



A proposta metodologica que utiliza imagens e videos como recursos de pesquisa me
interessa demais, particularmente pela vertente da pratica do testemunho e pela
possibilidade de, através desta pratica, acessar os aspectos intrapsiquicos e interpessoais,
além dos aspectos mais sistémicos, sociais, presentes nas relagdes entre pessoas e entre
nds e o mundo, configurando essa dinamica entre a psique e o social que, no meu ponto
de vista, como psicologa que atua ndo s6 com grupos, no campo social, mas também na

clinica individual, ¢ indissociavel.

Portanto, foi muito util para mim, como pesquisadora e estudante, conhecer um pouco
mais sobre a vida, a pesquisa e a pratica de Maria In4cia, pois sua atuagdo me provoca a
olhar para a minha e compreender de que forma eu posso, a partir dos meus multiplos

interesses, construir minha propria trajetdria de uma forma tdo congruente quanto a dela.



JOSUE de Castro: cidadio do mundo. Direcio de Silvio Tendler. Rio de Janeiro:
Caliban Produ¢des Cinematograficas, 1994. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=CHNCcILiJKLM. Acesso em 15 jul 2019.

Neste documentario, apresenta-se a trajetoria e as contribuigdes de Josué de Castro (1908-
1974), pernambucano, médico, escritor, cientista social e figura politica de renome, cuja
atuacdo em prol dos menos favorecidos o colocou na mira dos agentes da ditadura no
Brasil. Precursor dos estudos sobre seguranca alimentar no pais € um dos primeiros
proponentes da reforma agraria como meio de garantir a justica alimentar e a dignidade
dos povos do campo, foi eleito presidente do Conselho Executivo da FAO, 6rgao das
Nagdes Unidas dedicado a pesquisa e fomento de agdes que visam erradicar a fome e
combater a pobreza no mundo, cargo que exerceu entre 1952 e 1956. Em 1964 teve seus
direitos politicos suspensos pelo primeiro Ato Institucional da Ditadura militar, indo
buscar asilo na Franca, onde morreu em 1973, tendo sido impedido de voltar ao Brasil

em vida.

Além de imagens e dados biograficos, o documentario traz também depoimentos de
influentes figuras contemporaneas a ele que comentam seu trabalho e a relevancia de suas
acdes, como Darcy Ribeiro, Betinho, Ignacy Sachs, Jorge Amado e Milton Santos. Além
de sua atuacao contra a fome ¢ a favor dos mais desfavorecidos, Josué de Castro foi um
dos precursores da atencdo as questdes ecoldgicas, podendo ser considerado também um
dos defensores da ndo-violéncia, um movimento que depende (e defende),
fundamentalmente, que a justi¢a e a dignidade estejam disponiveis para todas e todos.
Acdes violentamente tragicas costumam ter como motivagdes necessidades basicas ndo

atendidas, como a nutri¢do, e Josué de Castro soube apontar isso com muita propriedade.

Sao impressionantes a atualidade e a relevancia de suas preocupagdes e contribuicgdes,
nesta época em que a emergéncia climatica que pode levar, em poucos anos, a aniquilagao
da vida no planeta, vem sendo sistematicamente apontada por cientistas, governos e por
extensas partes da populagdo mundial, enquanto ¢ negada por governantes de alguns dos
paises mais influentes do planeta. Quando o presidente do Brasil declara que ndo ha fome
em nosso pais, o trabalho de pessoas como Josué se torna ainda mais relevante, na
denutncia das desigualdades sociais que ha tanto tempo impedem que se faga justiga para

todas e todos, ndo apenas para os mais privilegiados.



MOSCOVICI: natureza e sociedade. Entrevista concedida a Maria Inacia D’Avila e
Tania Maciel. Rio de Janeiro: EICOS, 2008. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=Jsxjcc1Zb9l. Acesso em 15 jul 2019.

Serge Moscovici (1925-2014) foi um psicologo e cientista social romeno, radicado em
Paris, na Franca. Considerado o pai das Representacdes Sociais, também apresentou
multiplos interesses ao longo da vida. Nesta entrevista, cita 0 movimento estudantil de
maio de 1968, na Franga, como sendo um ponto de inflexao historica muito importante.
Segundo ele, até entdo, havia uma relativa estruturacao dos papéis sociais e de seus atores.
Como o desenvolvimento do capitalismo, por via do desenvolvimento tecnolégico e da
disseminagdo territorial, testemunhamos tambéms a fragmentagdo das questdes sociais,
trazendo pouca clareza de quem sdo os atores sociais, que se coletivizaram, especialmente
no que se refere as minorias historicamente desprivilegiadas. A questdo da natureza se
tornou uma questdo econOmica, se somando a fragmentacdo das questdes sociais.
Moscovici cita também a assimetria de poder entre direita e esquerda, com predominancia

historica da direita.

Para ele, a ecologia ndo leva em conta um fenomeno importante, que ¢ o fendmeno da
tradi¢do, das sabedorias locais que duraram ao longo do tempo. A ecologia ndo esta ligada
somente a problemas ambientais, mas também com as nog¢des de interacdo e
interexisténcia do ser humano com a natureza. Para ele, as relagdes de género

representam, de certa forma, as relagdes entre Cultura e Natureza.

Traz uma perspectiva histérica da formacao da teoria das representacdes sociais, a partir
de Durkheim. Sua questdo fundamental relaciona-se ao contraste entre o conhecimento
do senso comum e o conhecimento cientifico, e o veiculo para essa investigacao, para ele,

¢ a palavra, a linguagem, a comunicacgao.

Moscovici propde reflexdes extremamente atuais, como a relagao dos seres humanos com
a natureza, o totalitarismo politico, a partir de sua vivéncia na Segunda Guerra Mundial,
as relagdes de género e seus desafios, propondo uma postura ético-politica que respeite a

natureza e a vida.

E interessante que ele declare preferir ser conhecido como pai da Ecologia Politica mais
do que como pai das Representagdes Sociais. Seu trabalho ganha ainda mais atualidade a
partir dessa declaragdo, em minha opinido, ja que se conecta com necessidades muito

presentes e prementes em nossos tempos.
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