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“Toda vida real ¢ didlogo”: Martin Buber e a Antropologia do Encontro Inter-Humano
Maria Angelica de Melo Rente!

Meu primeiro contato - bastante superficial - com a obra de Martin Buber foi em 2003, quando
comecei a estudar Gestalt-terapia. Depois, voltei a ele na graduacdo em Psicologia e, com mais
profundidade, na especializacdo em Gestalt. Seus escritos me encantam, me inspiram e me movem
desde aquela época e eu incorporei a minha caixa de ferramentas de psicoterapeuta a Psicoterapia
Dialogica, proposta por Richard Hycner (1995) a partir da filosofia dialdgica buberiana como uma

das principais fundamentagdes do meu trabalho.

Inicialmente, minha pesquisa de mestrado pretendia validar processos de escuta empatica coletiva
e praticas de grupo utilizadas em meu trabalho psicoterapéutico, especialmente na forma de dois
processos propostos por mim: as Rodas de Empatia e os Circulos de Cuidado Compartilhado.
Depois de alguns anos de trabalho prético, a validacdo destes processos se apresentou como uma
necessidade pessoal para alimentar e fundamentar a minha praxis. Desenhadas, em principio, com
0 intuito de serem uma pesquisa-acdo com base na proposta da Comunicacdo N&o-Violenta
(ROSENBERG, 2006) e realizadas desde 2014 nas cidades de Sao Paulo e Rio de Janeiro, o objetivo
das Rodas de Empatia € resgatar e fortalecer o cuidado comunitario, através da promocéo da escuta
empatica, do dialogo e da partilha de experiéncias e saberes. Elas consistem em rodas de conversa
realizadas em espacos publicos, abertas a populacdo em geral. Ndo h4 um tema de conversa
proposto, este emerge, quando emerge, a partir das falas trazidas por cada um dos participantes e
acolhidas pelos demais. J& os Circulos de Cuidado, que surgiram como decorréncia da
experimentacao proporcionada pelas Rodas de Empatia e que incorporam as praticas dialdgicas e
uso terapéutico de diversas linguagens da arte, desde as visuais até as corporais, propdem-se ser
espagos mais continuados e horizontais de confianga que sustentam relagdes de cuidado e de apoio
e que promovem a celebracéo da companhia e da convivéncia, valorizando os saberes, experiéncias
e habilidades presentes nas proprias comunidades. Com base no trabalho de cuidado de traumas
proposto por Hermann (2015), visam o oferecimento de um espaco seguro para a escuta das historias
traumaticas e seu respectivo testemunho e a oferta de empatia, que permite a reconexdo da pessoa

traumatizada consigo mesma, com as outras pessoas e com o mundo.

Tendo em vista estas questdes e as inquietacdes pessoais que emergem delas, nasceu o interesse em

investigar se e de que formas a configuracdo deliberada de espacos de escuta empética coletiva que
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propiciam a pratica destas a¢fes poderia contribuir para a cura da desconexao causada pelo trauma,

que ndo é apenas intrapsiquica, mas também interpessoal e estrutural, social, sistémica.

Sendo assim, a obra de Buber tornou-se ndo s6 um dos principais aportes para meu engajamento
com a Comunicacdo N&o-Violenta e com as minhas investigagdes e estudos sobre ndo-violéncia de
uma forma mais ampla, mas também uma das bases sobre as quais elaborei as propostas de
interferéncia citadas acima. Nunca mais deixei de relé-lo e de refletir sobre seu trabalho,
incorporando-o a minha pratica e, agora, retorno novamente aquela que é considerada uma de suas
principais obras, Eu e Tu (2001) como uma das fundamentacfes teéricas da minha pesquisa de
mestrado. E, nas palavras de Alberto Caeiro n’O Guardador de Rebanhos, "0 que vejo a cada
momento é aquilo que nunca antes eu tinha visto". Camadas de sentido que se compBe numa
daquelas obras que ganham consisténcia conforme se conectam com nossas vivéncias. Trabalho

que volta a viver em cada releitura.
Buber e a Filosofia do Dialogo

Martin Buber foi um escritor, te6logo e filésofo austriaco nascido em Viena, em 1878. De origem
judaica, foi morar ainda crianga com seu avo Salomon Buber, quando seus pais se divorciaram.
Salomon era um estudioso bastante influente na comunidade hebraica local, grande autoridade da
Haskalah, movimento iluminista surgido dentro do judaismo alemdo no século XVIII, que
incentivava a integracdo com a cultura europeia e a valorizacao da educacdo secular, assim como
do ensino da tradicdo, da cultura e da lingua hebraicas. Por isso, Buber teve uma educagdo bastante
tradicional e, a0 mesmo tempo, liberal, dentro da religido judaica. A influéncia da religido e da
cultura hebraica o acompanhou por toda a vida. Aos 14 anos, voltou a morar com o pai em Viena.
Nesta época, ainda durante a adolescéncia, teve contato com as obras de fil6sofos como Kant e
Nietzsche, que influenciaram fortemente sua visdo de tempo e eternidade. Entrou para a
Universidade de Viena em 1896 para estudar Filosofia e Historia da Arte, justamente na época em
gue esta cidade era a capital cultural da Europa, no periodo anterior a Primeira Guerra Mundial.
Mais tarde, estudou Filosofia também em Berlim, Psicologia em Leipzig, Sociologia em Zurich e
recebeu um titulo de doutor em Filosofia em Berlim, em 1904, passando a dar aulas na mesma
universidade, tornando-se bastante ativo na comunidade judaica e participando do inicio do
movimento sionista. Pouco tempo depois, afastou-se dele, pois tinha varias criticas aos rumos que
0 movimento passou a tomar. Essa, segundo Van Zuben (2001) é uma das caracteristicas que Buber
manteve durante toda sua vida: rever suas a¢oes e crencas e mudar de ideia se elas ndo fossem mais
coerentes e atualizadas. Seus diversos temas de estudo mostram que Buber era uma pessoa com
interesses amplos e variados. Quando os nazistas subiram ao poder, Buber dava aulas de Religido e

Etica Judaicas na Universidade de Zurich e foi destituido do cargo. Logo em seguida, em 1938, foi



convidado a dar aulas na Universidade Hebraica de Jerusalém. Foi ensinar Sociologia e ficou

residindo em Jerusalém até o final da vida, em 1965.

Buber é considerado o filsofo do dialogo. Von Zuben (2001, p 12) descreve seu pensamento como
uma praxis que se embasa na reflexdo que influencia a acdo e na acdo que informa e modifica a
reflexdo. Portanto, ndo é uma filosofia que fica apenas na teoria, mas que pretende ter aplicagdes

praticas, propondo um projeto de existéncia fundamentado no resgate do humano a partir da relacéo.

Seu trabalho exerce influéncia sobre vérias areas do conhecimento, como a psiquiatria, a psicologia,
a educacdo, a sociologia, as ciéncias humanas e a filosofia contemporanea. Influenciou também
uma abordagem da psicologia chamada de psicoterapia dialdgica, cujo principal expoente é o

psicologo norte-americano Richard Hyckner.

Sdo trés as principais facetas que caracterizam sua obra: a forte relacdo com a religido judaica,
especialmente com a tradi¢do hassidica, que traz como principal caracteristica a valorizagdo da
comunidade e a conexdo com o Outro como modo de acessar 0 sagrado; a elaboracdo de uma
ontologia da relacdo como sendo aquilo que nos constitui como pessoas no mundo, ou seja, a
relacdo como constituinte priméario do ser; e, com base nessa ontologia, a fundacdo de uma
antropologia dos encontros, que traz importantes contribuicdes ndo s6 para a compreensao de como
0S seres se constituem pessoas, mas também uma nova visao sobre a no¢do de comunidade (VON
ZUBEN, 2001).

Em contraste com a l6gica herdada de Hegel e adotada por diversos autores da sociologia e da
antropologia para explicar de que forma se da a socializacdo dos seres humanos, que consideram
que a relacdo se da a partir da interacéo, para Buber, a relacdo é primaria, ou seja, ndo surge da
interacdo, mas da origem a ela, ja que nos tornamos pessoas em relacdo. Assim, ele nos oferece uma
compreensdo relacional da socializacdo, baseada na nocdo de relacdo como fator primario,
ontoldgico (METCALF;GAME, 2012).

A partir dessa proposta de ontologia da relacdo, Buber funda uma antropologia do encontro inter-
humano, encontro este que ele nomeia como “esfera do entre-dois”. Para compreender melhor sua
visdo, é importante frisarmos que, para o autor, este “entre” ndo ¢ um intermediario, um agente de
mediacdo, mas o locus de uma agdo reciproca que se revela como dia-logo, sendo a categoria
ontoldgica dos dois polos envolvidos numa relacdo (VON ZUBEN, 2008). Metcalf e Game (2012)
apontam que, apesar do que a raiz grega da palavra dialogo parece implicar, ela ndo se refere a uma
troca entre dois termos (di- =dois; logos= pensamento, razdo), pois que o prefixo etimoldgico, na
realidade, é dia-, que significa através. Assim, o didlogo € um processo que se da através de seus
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participantes e que nédo é produzido nem por um dos lados, nem pelo outro, mas pelo encontro dos

dois.

A antropologia do encontro, portanto, concebe a vida como sendo constituida de encontros que

acontecem na dindmica entre duas atitudes: a atitude Eu-Isso e a Eu-Tu.

Buber considera que ha duas modalidades de relacionamento com 0 mundo e, consequentemente,
com as outras pessoas e entes, que ele nomeia como palavras-principio, por se tratarem nao de
palavras isoladas, mas de uma combinacao de palavras que define modos diversos de se estar no
mundo. A primeira delas é a que ele denomina de Eu-1sso, experiéncia na qual existe uma relacdo
de utilidade, para a qual o Isso é objeto de conhecimento e de experiéncia de uma consciéncia
expressa pelo Eu. Eu-Isso refere-se, portanto, ao mundo das categorizacgdes, das identidades e das
identificacBes. E a forma pela qual se torna possivel conhecer o mundo e seus objetos e lidar com

eles. Num exemplo cléssico, retirado da primeira parte da obra Eu e Tu, ele descreve:

Eu considero uma &rvore. Posso apreendé-la como uma imagem. Coluna
rigida sob o impacto da luz, ou o verdor resplandecente repleto de suavidade
pelo azul prateado que lhe serve de fundo. Posso senti-la como movimento;
filamento fluente de vasos unidos a um nucleo palpitante, suc¢do de raizes,
respiracdo das folhas, permuta incessante de terra e ar, e mesmo o proprio
desenvolvimento obscuro. Eu posso classifica-la numa espécie e observa-la
como exemplar de um tipo de estrutura e de vida. Eu posso dominar tdo
radicalmente sua presenca e sua forma que ndo reconhe¢o mais nela sendo
a expressao de uma lei — de leis segundo as quais um continuo conflito de
forcas € sempre solucionado ou de leis que regem a composi¢do e a
decomposi¢cdo das substancias. Eu posso volatiliza-la e eterniza-la,
tornando-a um ndmero, uma mera relagdo numérica. A arvore permanece,
em todas estas perspectivas, 0 meu objeto, tem seu espaco e seu tempo,

mantém sua natureza e sua composi¢do (BUBER, 2001, p.56).

Um contato Eu-Isso acontece ndo s6 entre um ser e um objeto, mas também entre dois seres
humanos, quando estabelecemos relagdes de utilidade e instrumentalizagdo, como, por exemplo,
em relacGes de trabalno ou mesmo nas relacGes afetivas e amorosas. Essa modalidade de
relacionamento, que se pauta na reificacéo, é a experiéncia mais presente e comum no nosso dia-a-
dia. Woo (2012) afirma que, na atividade de contemplagéo e observacdo dos objetos e entes na vida

cotidiana, estes se tornam, como propGe a fenomenologia, objetos para a nossa consciéncia,



ativando nossos sentimentos e nossas reac0es e comportamentos. Permanecem, portanto, para

Buber, na esfera do Eu-Isso, localizada no tempo e no espaco.

Por outro lado, a modalidade Eu-Tu, na qual duas consciéncias coparticipam do mundo e se
encontram &, para ele, onde ocorre uma verdadeira relagdo. E apenas a relagio Eu-Tu que oferece
possibilidades de realizagdo humana a ambos os envolvidos. De acordo com Von Zuben,

O Eu se torna Eu em virtude do Tu. Isto ndo significa que devo a ele 0 meu
lugar. Eu lhe devo a minha relacdo a ele. Ele € meu Tu somente na relacao,
pois, fora dela, ele néo existe, assim como o Eu néo existe sendo na relagdo
(2001, p. 34).

A relacdo auténtica Eu-Tu fundamenta-se em uma postura dialdgica, na qual ndo existe uma
exigéncia de concordancia total, mas sim uma atitude de aceitacdo e compartilhamento. Voltando

ao exemplo da arvore oferecido por Buber,

Entretanto, pode acontecer que simultaneamente, por vontade prépria e por
uma graca, ao observar a arvore, eu seja levado a entrar em relagdo com ela;
ela ja ndo é mais um Isso. A forca de sua exclusividade apoderou-se de mim.
N&o devo renunciar a nenhum dos modos de minha consideracdo. De nada
devo abstrair-me para vé-la, ndo had nenhum conhecimento do qual devo me
esquecer. Ao contrario, imagem e movimento, especie e exemplar, lei e
numero estdo indissoluvelmente unidos nessa relagcdo. Tudo o que pertence
a arvore, sua forma, seu mecanismo, sua cor e suas substancias quimicas,
sua ‘conversacao’ com os elementos do mundo e com as estrelas, tudo esta
incluido numa totalidade. A arvore ndo é uma impressdo, um jogo de minha
representacao ou um valor emotivo. Ela se apresenta ‘em pessoa’ diante de
mim e tem algo a ver comigo e, eu, se bem que de modo diferente, tenho
algo a ver com ela. Que ninguém tente debilitar o sentido da relagéo: relagdo
é reciprocidade. Teria entdo a arvore uma consciéncia semelhante a nossa?
N&o posso experienciar isso. Mas quereis novamente decompor o
indecomponivel sd porque a experiéncia parece ter sido bem sucedida
convosco? Nao é a alma da arvore ou sua driade que se apresenta a mim, é
ela mesma (2001, p.56-57)

Sendo assim, o Tu da palavra principio Eu-Tu ndo é um objeto a ser conhecido, categorizado,
experienciado, mas uma consciéncia com a qual o Eu entra em relagdo, neste locus atemporal

denominado esfera do entre-dois: “o homem a quem digo Tu ndo encontro em algum tempo ou



lugar. Eu posso situé-lo, sou, alias, obrigado a fazé-lo constantemente, mas entéo, ele ndo mais é
um Tu e sim um Ele ou Ela, um Isso” (BUBER, 2001, p.57).

Para Buber, dialogo é sindbnimo de encontro e a relacdo Eu-Tu é uma relacdo direta, ou seja, 0
encontro é imediato e ndo pode ser deliberadamente produzido. O que o Eu faz € abrir-se para a
relacdo auténtica, sem garantias de que ela ira ocorrer. A Idgica dialégica ndo nega a diferenga, nem
afirma a igualdade, mas as inclui em uma outra logica espaco-temporal, uma Idgica relacional, na
qual 0 que ira se produzir é misterioso, “obra da graca”, nas palavras dele (2001, p.59). De acordo
com Metcalf e Game (2012), toda tentativa de produzir diadlogo é alienante, pois ndo esta presente
para a realidade do processo; ao invés disso, projeta um futuro no qual o didlogo desejado se
realizaria, € “o didlogo 56 pode ocorrer no presente nao-linear” (p.361). E é obra da graga porque,
de acordo com Woo (2012), esta fora ndo apenas do controle do Eu, mas também fora do controle
do Tu, sendo um acontecimento inefavel, da ordem do Tu-Eterno. Neste ponto, é fundamental
lembrar, como nos aponta VVon Zuben (2008), que o pensamento dialégico de Buber se desenvolveu

no ambito de suas reflexdes ligadas ao misticismo, particularmente ao judaismo hassidico.

’

Buber afirma que “as linhas de todas as relagées, se prolongadas, entrecruzam-se no Tu eterno’
(2001, p.101). O Tu-eterno pode ser compreendido, portanto, na figura de Deus, que é, neste caso,
uma divindade totalmente diversa da tradicdo cristd; um Deus imanente, muito proximo daquele

descrito por Espinosa:

Na relacdo com Deus, a exclusividade absoluta e a inclusividade absoluta
se identificam. Aquele que entra na relacdo absoluta ndo se preocupa com
nada mais isolado, nem com coisas ou entes, nem com a terra ou o céu, pois
tudo esté incluido na relagdo. Entrar na relagéo pura néo significa prescindir
de tudo, mas sim ver tudo no Tu; ndo é renunciar a0 mundo mas sim
proporcionar-lhe fundamentagdo (...) incluir tudo, o mundo na sua
totalidade, no Tu, atribuir a0 mundo o seu direito e sua verdade, ndo
compreender nada fora de Deus mas apreender tudo nele, isso é a relacdo
perfeita (BUBER, 2001, p.103-104)

E importante pontuar que ndo ha uma busca por estabelecer qualquer juizo de valores na abordagem
de Buber, ou seja, nenhuma das duas modalidades € considerada melhor do que a outra, apenas
diferentes no que se refere aos efeitos causados no mundo e nas relacGes. Na realidade, ambas se

complementam, sendo aspectos de uma mesma légica, a l6gica relacional, dialdgica. O autor afirma:

A palavra-principio Eu-Isso ndo tem nada de mal em si porque a matéria

ndo tem nada de mal em si mesma. O que existe de mal é o fato de a matéria



pretender ser aquilo que existe. Se 0 homem permitir, o mundo do Isso, no
seu continuo crescimento, o invade e seu proprio Eu perde sua atualidade,
até que o pesadelo sobre ele e 0 fantasma no seu interior sussurram um ao

outro confessando sua perdicdo (2001, p.81).

De acordo com Buber, ndo é possivel prescindirmos das relagdes Eu-1sso no mundo real, cotidiano.
Porém, é a presenca constante do Tu, como espirito que paira como possibilidade e poténcia, que
anima a vida e permite que ela se preencha de sentido. Como humanos, oferecemo-nos ao encontro,

que decorre de vontade e graca. Von Zuben afirma ainda que

Quando a decisdo vital do homem percebe o sopro do espirito entre ele e 0
parceiro da relacdo, acontece a conversdo, advém a resposta, surge o Tu.
N&o existe nenhum meio ou contetdo, nenhum interesse interposto nesta
doagdo do Tu e na aceitacdo do Eu. A doago gratuita do Tu, o Eu responde
pela aceitacdo imediata. Entdo, na presenca, na proximidade que une 0s

semelhantes, o Eu, pessoa, encontra o Tu (2001, p.38).

A perspectiva dialdgica de Buber ndo nos permite apenas conhecer as formas pelas quais as pessoas
se relacionam entre si, mas também como conhecemos e nos relacionamos com o0 mundo, seus entes
- Vivos ou ndo - e seus fenbmenos. Assim, 0 outro é compreendido ndo sé como 0s outros seres
humanos, mas também como a totalidade da realidade que nos circunda, na forma dos seres
concretos, da natureza, das ideias, da arte (METCALF;GAME, 2012; VON ZUBEN, 2008). Para

ele, 0 que nos move a conhecer € a relacdo Eu-Tu como participa¢do no mundo.

Criticos da obra de Buber denunciam uma certa ingenuidade nas suas ideias, ou mesmo uma visao
de carater religioso (Woo, 2012), que o afastaria do rigor filosofico necessario para que seu trabalho

possa ser considerado relevante fora do &mbito da teologia.

Von Zuben (2008) declara que Eu e Tu é uma obra complexa, repleta de expressdes enigmaticas,
escrita em uma linguagem poética bastante afeita a um certo misticismo, que se abre a inimeras
interpretacdes dos seus leitores, a partir de seus proprios horizontes referenciais. Assim, cada leitor
compreendera as mensagens la presentes na sua linguagem. Para este autor, Buber busca transmitir
uma intuicdo obtida através de suas intensas vivéncias de Eu-Tu, ao mesmo tempo admitindo que

essa é uma tarefa impossivel, contando com a imaginacgéo do leitor para acessar sua obra.

Para contrapor estas criticas, Metcalf e Game (2012) nos lembram que é necessario se levar em
conta que o pensamento buberiano nasce da uma outra légica que ndo a ldgica binaria que rege o

pensamento cientifico moderno. O que Buber propde é uma ontologia do encontro, diferentemente
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das abordagens que consideram que a relacdo se da a partir da interagdo entre polos distintos e que,
portanto, enfatizam a separatividade entre um e outro. Nesta perspectiva, embasada na teoria do
desejo hegeliana, as relacGes se ddo sempre entre dois termos, 0 eu e 0 outro, e € o desejo que nos
move a buscar a interagdo, a nos estendermos em dire¢do ao outro como um igual, o que nos resgata
da solidao e nos oferece sentido e proposito para a vida. Sendo assim, a logica do desejo envolve a
negacdo ou a supressdo da diferenca. Porém, a diferenca do outro € negada através de sua
objetificacdo, o que confirma a identidade do sujeito: eu sou ndo-vocé. Desta forma, o outro se torna

um espelho do eu, e ndo um ser em si.

Por outro lado, a l6gica dialdgica, relacional, proposta por Buber, é baseada ndo na diferenca como
oposto de semelhanca, mas na primazia da relacdo, na qual ambos os polos estdo contidos um no
outro. E uma ldgica inclusiva, que pressupde uma qualidade mutuamente implicada, uma n&o-
oposi¢cdo, mas uma relacdo de complementaridade. Sendo assim, a logica relacional ndo se
contrap®e a logica oposicional, mas a inclui. Nesta Gtica, a oposicéo binaria ndo se sustenta, devido
a uma impossibilidade ontoldgica: o ser ndo pode ser tratado como evidente, pois que € vir -a-ser-

no-mundo.

E importante frisar que a ideia de polaridade, aqui, ndo se relaciona a forcas opostas em conflito,
numa dindmica excludente na qual ora um dos polos “ganha”, ora “perde”, mas a polos que se
complementam como parte do mesmo todo. E uma nogdo mais proxima do pensamento oriental,
em particular o taoista, do que da nossa perspectiva ocidental. A este propdsito, o filésofo britanico

estudioso do Tao Allan Watts escreve

Nas metéforas de outras culturas, a luz esta em luta com a escuriddo, a vida
com a morte, 0 bem com o mal e o positivo com 0 negativo e, assim, 0
idealismo de cultivar o primeiro e de livrar-se do Gltimo floresce em grande
parte do mundo. Para a forma tradicional do pensamento chinés, positivo e
negativo, norte e sul, constituem diferentes aspectos de um mesmo sistema,
e 0 desaparecimento de um dos dois implicaria o desaparecimento do
sistema (WATTS, 1995, p.48).

Portanto, para Buber, Eu-Tu e Eu-Isso ndo sdo oposic¢Oes binarias, mas formas que desabrocham
uma na outra. O Eu-Tu do amor, que se refere a essa logica relacional e inclusiva, inclui o Eu-1sso
do desejo e do conhecimento. A singularidade é encontrada pelo Eu ao ser parte de uma relacéo, e
ndo ao retirar-se desta. No dialogo, 14 e ca sdo 0 mesmo espaco implicado, ecoldgico, no qual ndo
existe uma sequéncia temporal ou uma distancia que separa as partes. A relacdo acontece sempre e
somente no agora (MECALF; GAME, 2012).



Dialogo e Comunidade

Outro aporte importante que a obra de Buber pode nos oferecer, a partir de sua proposta dialdgica,
fundada na relacdo, esta na reflexdo e acdo relativas as questfes sociais, especialmente no que se

refere a no¢do de comunidade.

O sociodlogo alemdo Ferdinand Tonnies (1957), que ofereceu uma contribuicdo fundamental a
compreensdo dos modos pelos quais 0s seres humanos se organizam socialmente, apresenta dois
modos de organizacdo social: a Comunidade (Gemeinschaft) e a Sociedade (Gesselschaft). A
primeira delas, considerada por ele mais “natural” (por estar mais proxima de uma suposta natureza
humana), é constituida e sustentada pela tradicdo, representada pela religido e pelos costumes
(mores) e fundada na semelhanca e na afinidade de crencas, ideias e atitudes. A segunda,
considerada mais racional e deliberadamente construida, & embasada nas leis e acordos
consolidados que sustentam os lacos sociais. Ha um forte eco hobbesiano no trabalho de Tonnies,
ja que ele considera que os seres humanos necessitam do agenciamento de uma instancia externa
para que possam conviver em sociedade, seja esta instancia transcendente, divina (no caso da

Comunidade), seja ela na forma de um Estado forte e firme, quando se fala em Sociedade.

Bauman (2003) adota e amplia a no¢do de comunidade oferecida por Tonnies, que descreve o que
poderiamos chamar de “comunidade por afinidade”. Para ele, esta comunidade é um estado
desejado, poderiamos dizer até mesmo ansiado, na contemporaneidade, época de tanta instabilidade,
competicdo e desigualdade, na qual as sensacdes de inseguranca e soliddo sdo constantes e nos
sentimos ameacados, a todo momento, pelo outro-diferente-de-nds. Assim, o ideal comunitario
surge com base em fantasias de que seria sempre uma coisa boa, que satisfaria necessidades
fundamentais do humano, como seguranca, aconchego, acolhimento, pertenca e confirmacéo.

Porém, aponta que, na realidade, o que observamos como “comunidade realmente existente” é

Uma coletividade que pretende ser a comunidade encarnada, o sonho
realizado e (em nome de todo o bem que se supfe que essa comunidade
oferece) exige lealdade incondicional e trata tudo o que ficar aquém de tal
lealdade como um ato de imperdoavel trai¢do. A “comunidade realmente
existente”, se nos achassemos a seu alcance, exigiria rigorosa obediéncia

em troca dos servicos que presta ou promete prestar (2003, p. 9).

Podemos contemplar, portanto, os riscos envolvidos nesta ideia de convivéncia coletiva embasada
neste entendimento técito, “natural”, proposta por Tonnies, na qual a busca por homogeneidade ¢ a
evitagdo do dissenso e do conflito sdo fatores fundamentais para a manutencdo da ordem

estabelecida. Entre eles, como o préprio Bauman aponta, o risco da tdo sonhada comunidade se
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tornar, ao invés de um circulo de acolhimento, seguranca e paz, conforme nossas fantasias nos
fazem almejar, “uma fortaleza sitiada, continuamente bombardeada por inimigos (muitas vezes

invisiveis) de fora e frequentemente assolada pela discordia interna” (BAUMAN, 2003, p.19).

O desafio, aqui, para n6s, humanos, é conciliar a busca pelo convivio, que favorece o
fortalecimento, a seguranca e a colaboragdo, com o exercicio da autonomia, refletido no que
Bauman nomeia como identidade (2003, p.21), e que poderiamos chamar também de singularidade
ou, nas palavras de Buber, exclusividade. E € aqui que este fildsofo oferece um contraponto e uma
contribuicdo preciosos para uma reflexdo que pode nos retirar deste impasse: a ideia de uma “nova
comunidade”, fundada numa visdo menos cruel de sociedade, ndo mais como dependente de pactos
de lealdade a determinadas ideologias e de uma forca-lei externa que atua para que os lagos sociais
ndo se deteriorem, mas, de acordo com o paradigma humanista, enxergando a humanidade como
formada por seres de poténcia, em busca de conexao e composicdo, capazes de agenciarem-se a Si
mesmos e de construirem comunidades baseadas ndo mais na afinidade e identificagdo, mas no

acolhimento, aceitacdo e confirmacéo da diversidade e da Vida.

A verdadeira comunidade ndo nasce do fato de que as pessoas tém
sentimentos umas para com as outras (embora ela ndo possa, na verdade,
nascer sem isso), ela nasce de duas coisas: de estarem todos em relagéo viva
e mUtua com um centro vivo e de estarem unidos uns aos outros em uma
relacdo viva e reciproca. A segunda resulta da primeira; porém ndo é dada
imediatamente com a primeira. A relacdo viva e reciproca implica
sentimentos, mas ndo provém deles. A comunidade edifica-se sobre a
relagdo viva e reciproca, todavia, o verdadeiro construtor € o centro vivo e
ativo (BUBER, 2001, P.80-81).

Este “centro vivo e ativo” ¢ o sonho comum de todos os envolvidos, a utopia que energiza a
comunidade. Poderiamos relaciona-lo, também, ao risco compartilhado que as pessoas desta
comunidade decidem assumir, ao engajarem-se na convivéncia que aceita e acolhe o conflito e as
diferengas, pois que, no dialogo, se torna possivel cocriar uma existéncia alinhada com a vida e seus
principios. Metcalf e Game (2012) apontam que, através do engajamento no dialogo, 0s
participantes abandonam a identificagdo com projetos ou posi¢des e 0 apago a eles. Na coletividade,
0s objetivos se apresentam, mas, através do dialogo e da implicacdo dos participantes neste espaco
ecoldgico, relacional, logo se tornam ndo mais metas a serem cumpridas, mas aberturas para novas
ideias, muitas vezes inesperadas, que podem levar a decisdes e solugdes muito mais criativas e

cuidadosas.
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Se, para Tonnies, a Comunidade, regida, segundo ele, por uma organicidade “natural”, pela
comunalidade e pela busca de um cuidado compartilhado (ainda que com todas as implicagdes
citadas acima, sendo a mais evidente a busca pela homogeneidade que exclui a diferenca e todas as
consequéncias advindas disso) foi historicamente substituida pela Sociedade, uma organizacdo
racional, pautada em relagdes utilitarias e na imposicao da autoridade e do controle de um Estado
forte, para Buber este processo pode e deve ser revertido. Ele propée uma nova forma de
comunidade formada a partir de relagcdes originadas na livre escolha de seus participantes e no que
chama de “lei intrinseca da vida”. Também insiste que a comunidade ndo deve ser um meio para se
atingir outros fins, como, por exemplo, a satisfacdo das necessidades de seguranca, pertencimento,

afeto, etc, mas um fim em si mesma (Zimmermann, 2003).
Buber afirma:

A nova comunidade tem como finalidade a prépria comunidade. Isto,
porém, € a interacdo viva de homens integros e de boa témpera na qual dar
¢ tdo abencoado como tomar, uma vez que ambos sd80 um mesmo
movimento, visto ora da perspectiva daquele que move, ora daquele que é
movido (...) E a nova comunidade tem como finalidade a Vida. Nao esta
vida ou aquela, vidas dominadas, em ultima andlise, por delimitactes

injustificaveis, mas a vida que liberta de limites e conceitos (2003, p. 34).

No que se refere a comunidade, a obra de Buber oferece uma contribuicdo inestimavel que nos
aponta para a possibilidade da criagdo de uma forma de convivio pautado ndo mais na logica binaria
da separacdo, mas na logica relacional, dialdgica, na qual o outro é sempre um potencial Tu para
cada Eu. Para VVon Zuben,

A comunidade exige o espago comum da agao reciproca, espago que nao é
geométrico ou uma estrutura social, mas o lugar que da origem, principio
da relagdo. O “entre-dois” ¢ este espago ontoldgico cuja caracteristica ¢
reunir sem fundir uma na outra — igualdade e distingdo; ¢ o “entre-dois” que
autoriza o intervalo que congrega a distancia. O “entre-dois” funda o espaco
publico como lugar comum que permite ndo o “estar-diante-do-outro”, mas
o face a face direto que interdiz o anonimato. O homem se torna Eu na
relacdo com o Tu, afirma Buber no Eu e Tu. O anonimato caracterizara o
individuo na massa, enquanto que a personalidade ou o carater da pessoa
caracterizara a identidade do eu s, conseguida no comum do dialogo, do
“entre-dois” (2012, p.133).
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Assim, para Buber, a nova comunidade ndo € um dmbito no qual se busca a dilui¢do do individuo
na homogeneidade e na igualdade de a¢6es e escolhas (e, por que nao dizer, direitos) que constitui
uma massa de seres atomizados, isolados e indiferentes a existéncia comum, mas o espacgo de
exercicio da singularidade e da diversidade na convivéncia e na consciéncia da interexisténcia que
concilia igualdade — como condi¢cdo comum de existéncia no espaco compartilhado da comunidade
- e singularidade, sem fundi-las, mas inserindo-as na logica do espaco ecoldgico no qual a relacao

dialdgica se da.
Conclusao

A obra de Martin Buber oferece uma outra forma, talvez bastante inusitada para a mente ocidental
moderna, de compreender de que forma, nds, humanos, nos relacionamos entre nds, com 0s outros
seres da natureza — vivos e nao-vivos — com a cultura e suas manifesta¢fes, com a sociedade como
um todo. A partir dessa compreensao, propde uma préatica que €, também, uma nova forma de ser e
estar no mundo. A visdo do humano como ser que se constitui em relacédo, através do didlogo, e a
ideia de que essa € a forma mais alinhada com a Vida como manifestacdo de poténcia e plenitude,
nos proporcionam acessar um outro modo de apreensdo dos fendmenos que caracterizam a

existéncia humana no mundo e nos oferecem, ao mesmo tempo, um desafio e um alento.

O desafio proposto por Buber constitui em nos libertarmos dos pressupostos classicos que informam
nossa maneira de interagir com o mundo que nos circunda, baseados na logica binéria, separativista,
que busca uma pretensa igualdade entre os seres humanos baseada na reafirmacdo de nossas
diferencas. Sua filosofia postula substitui-los pela consciéncia de que ndo ha separacdo, de que
somos todas e todos manifestacfes de um mesmo espirito e que, portanto, essa igualdade ja esta
presente como realidade ontoldgica, assim como a singularidade que nos torna tnicos e exclusivos
em nossas existéncias. Ambos os polos estéo incluidos no mesmo todo, configurando a “esfera do
entre-dois”, este locus de relagdo no qual o encontro auténtico, genuino, é sempre uma promessa e

uma possibilidade.

Essa visdo constitui um alento em nossos tempos téo bélicos, ao oferecer-nos a possibilidade e os
subsidios para repensarmos as formas pelas quais nos relacionamos em sociedade. Mais do que isso,
oferece também a pratica que tornara possivel cocriarmos maneiras mais criativas, cuidadosas e
congruentes de convivéncia, a partir da abertura generosa a escuta sensivel do outro que se apresenta
frente a nds, da presenca real e ativa e do reconhecimento daquilo que nos une enquanto entes que

habitam o mesmo planeta: a nossa mais profunda humanidade.

Portanto, conhecer e estudar a obra de Martin Buber é extremamente relevante ndo sé para 0 campo

dafilosofia e da religido, mas também para as ciéncias sociais, como forma de compreender e propor
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alternativas, inclusive éticas e politicas, parauma vida mais justa, digna e livre para todas as pessoas
e seres, para o préprio planeta; para a psicologia e seus desdobramentos terapéuticos, na
compreensdo do humano como ser ecolégico, implicado no mundo e que se constitui como pessoa
nas relagdes; para a pedagogia, através da nogdo de que o aprendizado se d& a partir da implicacdo
na realidade que nos circunda e da abertura para o didlogo com ela, num profundo amor pela vida
e todas as suas manifestacdes; e para todos aqueles que buscam uma atua¢do no mundo capaz de
transformar a atual realidade, tdo desafiadora, ameacadora insatisfatdria para a maioria de nés, em

um futuro no qual a vida possa efetivamente desabrochar e florescer em plenitude.
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