Sao Paulo, 18 de janeiro de 2019.
Prezadas/os,

Meu nome é Maria Angelica de Melo Rente (Angelica Rente), sou nascida no Brasil, moro em
Sao Paulo e estou, no momento, de mudanca para o Rio de Janeiro, para cursar um mestrado
académico em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia Social na Universidade Federal do
Rio de Janeiro. Ao saber da Escola de Verdo, me interessei muito em participar, ja que o trabalho
do professor Boaventura de Souza Santos é bibliografia basica do curso e as Epistemologias do
Sul fazem parte da fundamentacao do meu trabalho de pesquisa, que busca sistematizar dois
trabalhos que venho realizando: o primeiro sdao as Rodas de Empatia, realizadas mensalmente
desde 2014 em S3o Paulo (com pessoas parceiras atualmente anfitriando Rodas também na
cidade do Rio de Janeiro), que oferecem rodas de conversa abertas, sem tema definido, em
espacos publicos, e tém por objetivo, além do oferecimento de um espaco de expressdo e
escuta empatica, a reocupacdo dos espacos publicos pelos cidaddos como ac¢do politica. A partir
delas, iniciei um segundo projeto, que venho chamando de Circulos de Cuidado Compartilhado,
gue consistem também em rodas de conversa, porém entre mulheres e com foco mais
terapéutico, buscando a emancipacdo coletiva através da escuta empatica e da expressdo, ndo
s6 verbal, como também artistica, valorizando os saberes e habilidades presentes entre as
participantes como recursos de empoderamento. Fortemente baseados na pedagogia de Paulo
Freire, na Filosofia Dialdgica de Martin Buber e na ndo-violéncia, atualmente os Circulos
acontecem entre alunas de educagdo de jovens e adultos de uma escola publica em Helidpolis,
periferia de S3o Paulo. Eles se baseiam

Sou arquiteta, artista pldstica, psicdloga clinica e arteterapeuta, além de investigadora da ndo-
violéncia, da Comunicacdo N&o-Violenta, da Ecologia Profunda e da Ecopsicologia, tendo
promovido diversos eventos relacionados tanto ao trabalho terapéutico, quanto a difusdo da
nado-violéncia em escolas, universidades, tribunais, espacgos coletivos, etc.

Meu objetivo principal ao realizar estes trabalhos que, na maioria das vezes, tém como publico
e foco principal, mas nao exclusivo, as mulheres, é questionar a hegemonia do patriarcado e
proporcionar o cuidado dos traumas causados pelo impacto dessa hegemonia nas nossas vidas,
especialmente daqueles causados por violéncia doméstica, sexual e violéncia de género em
geral. Isso ocorre através da expressdo acolhida com empatia, ndo sé a expressdo verbal, mas
também a artistica, dimensdo que incluo fortemente no meu trabalho, através das artes visuais,
das artes aplicadas e da danca.

Acredito que participar da Escola de Verdo me oferecera tanto subsidios para aprofundar o
trabalho em si, quanto para a investigacao que se inicia com minha pesquisa de mestrado, a
partir da possibilidade de vivenciar a diversidade de saberes e interesses que se anuncia, a partir
do acolhimento de participantes de diversos locais e origens, além da proposta académica e da
variedade de atividades propostas. Também acredito poder contribuir com a partilha de minhas
vivéncias, atuando em diversos contextos, também com outras populagdes tradicionalmente
pouco privilegiadas, como mulheres presas (durante os anos de 2017 e 2018 realizei Rodas de
Empatia na unidade materno-infantil da Penitenciaria Feminina do Estado de Sdo Paulo) e
pessoas internadas em instituicdes de saide mental.

No contexto politico desafiador em que nos encontramos em meu pais atualmente, com as vidas
e os direitos das pessoas indigenas, LGBT, das pessoas pretas, das criancas e das mulheres sendo
negados e atacados cotidianamente, penso ser fundamental promover estes espacos de escuta
e acolhimento, jd4 que somente através do didlogo se torna possivel co-criarmos uma mudanca



politica que seja benéfica e cuidadosa para a populagdo como um todo, ndo apenas para alguns
privilegiados. E com isso em mente que pleiteio minha participac3do na Escola de Verdo, ocasido
onde imagino poder encontrar interlocu¢cdo, companhia e apoio para fundamentar meu
trabalho e minha atua¢cdao no mundo e meu desejo de contribuir para a criagdo do mundo no
qual queremos viver.

No aguardo de uma resposta,
Atenciosamente,

Angelica Rente



